
 
 
 

Wettkampfort:      Emden, JAG Platz an der Nordseehalle 
Früchteburger Weg, 26721 Emden 

 
Meldeschluß:  28.08.2026  
 
Startgebühren:  3,00 Euro pro 3-Kampf,  
 
Meldeadresse:  Lutz Spormann, Ulmenstr. 57, 26725 Emden 
    Email: Lutz.Spormann@googlemail.com 
    Tel. 015253123069 
 
Wettbewerbe:  Schüler/Schülerinnen D, Dreikampf,  

Jahrgangswertung in allen Disziplinen 
    M/W 9/8/7/6    
Auszeichnung:   Jeder 1. Platz erhält einen kleinen Pokal im Dreikampf, 

          jeder weitere Teilnehmer eine Urkunde. 
 
Zeitplan: 
 
 
       Uhrzeit      M 9       M 8        M 7        M 6         W 9          W 8       W 7          W 6 
                           Riege 1    Riege 2   Riege 3    Riege 4     Riege 5      Riege 6   Riege 7      Riege 8 

13:00 Uhr Weit 1 Weit 2 Ball 1 Ball 2  50 m Z  Ball 3 Ball 4 
13:15 Uhr      50 m Z   
13:30 Uhr       50 m Z  
13:45 Uhr Ball 1 Ball 2   Weit 1 Weit 2  50 m Z 
14:00 Uhr   50 m Z 50 m Z     
14:15 Uhr       Weit 3  
14:30 Uhr 50 m Z 50 m Z      Weit 4 
12:45 Uhr   Weit 1 Weit 2 Ball 3 Ball 4   
15:00 Uhr          

 
              

 
Bitte meldet und unterstützt uns mit Kampfrichtern und Helfer, damit wir mit eurer 

Unterstützung einen guten Wettkampf bieten können! 
 

Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Anreise! 
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