www.ostfriesland-la.de

Ausrichter:
Veranstalter:
Lehrgangsort:

Meldeschluss:
Meldeanschrift:
Teilnehmer

Referenten:

Besondere Hinweise:

Dauer:

Beginn:
Ende:

Lehrgangsinhalte:

Leichtathletik Region Ostfriesland e.V.

Kampfrichter-Grundausbildung
Samstag & Sonntag, 17./18. November 2012

Niederséchsischer Leichtathletik-Verband e.V.
Leichtathletik Region Ostfriesland e.V. NLV-Kreise Aurich, Emden, Leer, Wittmund
Aurich, Theorieraum der Sporthalle Gymnasium Ulricianum (links neben der Sparkassen-Arena)

maglichst bis zum 03.11.2012
per E-mail an: ruchel.lars @ googlemail .com
Dieser Lehrgang richtet sich an alle Helfer, sowie interessierte Athleten und Eltern/Betreuer.

Hans-Jurgen Kolbow, Lars Ruchel; (vorlaufig)

Bitte die Hinweise auf www.ostfriesland-la.de beachten.

Verpflegung und Fahrtkostenerstattung im begrenzten Rahmen wird beabsichtigt.
Die Teilnehmer werden gebeten, ein Passfoto mitzubringen.

je nach Teilnehmerzahl (insgesamt mind. 8 Stunden mit 10 UE)

17.11.2012 18.11.2012
11:00 Uhr 10:00 Uhr
ca. 16:30 Uhr ca. 15:30 Uhr

Aufgaben und Arbeit des Kampfrichters
Regelgrundlagen

Bahn- und Laufwettbewerbe
Sprungwettbewerbe

Wurf- und StolRwettbewerbe

Sicherheit

Prufung

Platzbegehung (nach Wetterlage)

Die Lehrgangsablauf wird noch aktualisiert.
Stand: 05.12.2011 Anderungen vorbehalten!



