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O f f e n e r  C r o s s l a u f

VA-Nr. 10/07/7740/04/09

in Papenburg,Waldgelände beim Waldstadion Papenburg 

am Sonntag, dem 18. Dezember 2011

mit Sprint-Verfolgungsrennen für Männer, Frauen, Jugend

Zeitplan, ausgeschriebene Klassen und Strecken 

	Start-

zeit
	Klasse
	Jahrg.
	Strecke (ca.)
	Runden
	Strecken-farbe

	10.30
	1. Lauf Sprint - Männer, Frauen 

männl., weibl. Jugend A /B
	1991 u. älter

92-93/ 94-95
	  640 m
	Bambini
	1x braun

	10.35 
	Bambinilauf –M/W 7 u. jüng.
	2004 u. jüng.
	  640 m
	Bambini
	1x braun

	10.45


	Mittelstrecke- Männer, M 30-70  

Frauen, W 30 – 70,

Männl., weibl. Jugend A /B
	1991 - 1980

1981- u.älter 

92-93/ 94-95
	3100 m
	1 x Groß

1 x Mittel
	1 x Blau

1 x Rot 

	11.00
	Schülerinnen D – W 8 / W 9
	 03/02
	  800m
	1 x Mini
	1xOrange

	11.10
	Schüler D – M 8 / M 9
	 03/02
	  950 m
	1 x Klein
	1 x Gelb

	11.15
	Schülerinnen C – W 10/ W 11
	 01/00
	  950 m
	1 x Klein
	1 x Gelb

	11.25
	2. Lauf Sprint - Männer, Frauen 

männl., weibl. Jugend A /B
	1991 u. älter

92-93/ 94-95
	  950 m
	1 x Klein
	1 x Gelb

	11.30
	Schüler C          – M 10/ M 11
	 01/00
	1350 m
	1 x Mittel
	1 x Rot

	11.40
	Schülerinnen B – W 12/ W 13
	 99/98
	1350 m
	1 x Mittel
	1 x Rot

	11.50
	Schüler B          – M 12/ M 13
	 99/98
	1800 m
	1xBambini

1 x Mittel
	1x braun

1 x Rot

	12.00
	Schülerinnen A – W 14/ W 15
	 97/96
	1800 m
	1xBambini

1 x Mittel
	1x braun

1 x Rot

	12.10
	Schüler A          – M 14/ M 15
	 96/96
	2100 m
	1x Kleine

1 x Mittel
	1x Gelb

1 x Rot

	12.25
	Langstr. Männer, M 30-70 - 

Frauen, W 30-70 
	 1991    

 u.älter
	8850 m
	1 x Klein

4x Groß
	1 x Gelb

4 x Blau


Wertung:        

Schüler/innen    : Einzelwertung nach Jahrg., Mannschaftswertung klassenweise

Jugend A/B       : Einzel,- und Mannschaftswertung getrennt

Männer              : Einzelwert. nach Klassen, Mannschaft: HK- M 40 sowie M 45 und älter

Frauen               : Einzelwert nach Klassen, Mannschaft:  HK- W 70 durchgehend

Sprint     
   : Beim 2. Lauf starten die Aktiven nacheinander mit dem zeitlichen Rückstand auf  

                            den Sieger/die Siegerin des 1.Rennens !

Urkunden:
    für die ersten Sechs in den Schülerklassen, die ersten drei in den                                               
                 übrigen Klassen und allen Mannschaftswettbewerben.

Meldungen :    und Infos : Hermann-J. Meyer,  Aschendorfer Dever 1, 26871 Papenburg,

                             e-mail: meyer-bunger@web.de,  Fax 04961/67845, Tel. 04961/67878

                             Meldungen bitte nicht telefonisch, möglichst per email

Meldeschluß :  Montag, 12.12.2011

Startgeld:         Schüler, Jugend: 2,- Euro/  Erwachsene: 3,- Euro/ Nachmeldegebühr: 1,-  Euro

Duschen:        Duschen / Umkleiden im Stadion möglich

Ergebnis,- u.:  werden auf der LG-Hompage www.lg.papenburg-aschendorf.de veröffentlicht.

Meldelisten     Zusendung von Ergebnislisten nur bei Bestellung ( 2,- Euro)

       Hermann-J. Meyer/ Karl-H. Assmann

          LG Papenburg-Aschendorf   

_-1317095672.doc
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